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เหตุแห่งความสุขสวัสดี 



 ความสุขสวัสดี เป็นที่ปรารถนาโดยทั่วไป ตามหลักทางพระพุทธศาสนาเหตุแห่งความสุขสวัสดี พอประมวล

กล่าวได้๒ประการคือ

 ๑. พลังแห่งความปรารถนาดีต่อกัน เช่น บุตรธิดา ต้องการความปรารถนาดีจากมารดาบิดา จึงขอพรจากท่าน

บิดามารดา มีความปรารถนาดีต่อบุตรธิดา จึงอธิษฐานให้ลูก ได้รับพรที่ดี พลังจิตที่ปรารถนาดีของสองฝ่ายรวมกัน

ทำให้เกิดความสุขสวัสดีได้จึงมีประเพณีขอพรและให้พรที่ถือปฏิบัติกันมาจนถึงปัจจุบัน

 ๒. การประพฤติปฏิบัติธรรมะที่เป็นเหตุให้เกิดความสุขสวัสดีที่พระพุทธองค์ตรัสไว้๔ประการคือ

  ๑) ความฉลาด 

  ๒) ความพยายาม

  ๓) ความระมัดระวัง 

  ๔) ความเสียสละ

 หากปฏิบัติรวมกันทั้งสองอย่างก็จะยิ่งทวีความสุขสวัสดี

 ในวาระดิถีขึ ้นปีใหม่ จึงขอตั้งจิตอธิษฐาน ขอเดชะพระบารมีแห่งพระศรีรัตนตรัย โปรดประทานพระพร

ความสุขสวัสดีแก่ผู้ต้องการความสุขสวัสดีทั้งขอให้ปฏิบัติตามหลักธรรม๔ประการ
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